
Spa de
Fr�itithérapie®

M E U R S A U L T

Le Spa de Fr�itithérapie® est un lieu unique au monde.
Nous vous accueillons pour vous prodig�er le meilleur de ce que nous o�e la Bourgog�e :

les petits ��its rouges issus de l’ag�icult�re Biologique de not�e par�enaire
« La Fer�e Fr�irouge ».

sit�é dans les Hautes Côtes de Nuits-Saint-Georges à Concoeur.
Un voyage olfactif gour�and pour un moment de détente personnalisé.

“ La nat�re de vot�e beauté ”
Jean Garnier , créateur de la Fruitithérapie®



Un Délice pour la peau & les sens …
Votre Fruitithérapeute® personnalise votre soin après avoir recueilli vos attentes et vos besoins.
Pendant la pose de votre masque, réalisé par nos soins à base de vrais fruits rouges,                    
vous recevrez, un massage mains, bras, décolleté, nuque et trapèzes.

Découvere Fr�itithérapie®    30 min – 59€
Nettoyage de peau, gommage, pose de masque  et hydratation de fin de soin.

Eclat Fr�itithérapie®  45 min – 89€
Nettoyage de peau, gommage, peeling, pose de masque et hydratation de fin de soin.

Essentiel Fr�itithérapie®   60 min – 109€
Nettoyage de peau, gommage, peeling, massage du visage et du cuir chevelu pendant la pose 
du masque et hydratation de fin de soin.

 Les Petits Plus :
Option Gommage Cor�s avant Massage  30 min – 42€

Option massage zone au choix  15 min – 29€

Option Coup d’éclat visage (ne�oyage, gommage, hydratation) 15 min – 19€

Option massage pieds aux pier�es chaudes 15 min – 19€

Option massage visage & cuir chevelu 15 min – 19€

Soins Visage
Un soin 

de  minimum 

30 minutes
=

d’accès Spa

OFFERT
2h

Gommage Granité Douceur au Cassis  

Gommage cor�s, suivi d’une hydratation corporelle avec notre voile lacté au Cassis.

 45 min – 71€OU

Gommage cor�s et visage, suivi d’une hydratation avec notre voile lacté au Cassis.

 60 min – 81€

Ex�érience Red Ber�ies 60 min - 111 €
Gommage corps Granité Douceur au Cassis, suivi d’un massage personnalisé                   
de 30 minutes.
            

Ex�érience Cassissothérapie® by Cassissium 60 min – 116 €
Enveloppement corporel drainant et anti-oxydant au Cassis, suivi d’un massage 
personnalisé de 30 minutes. Au choix pendant la pose de l’enveloppement : gommage 
ou massage du visage et du cuir chevelu.
Sirop de cassis « Védrenne » offert
                                    

Ex�érience Fr�itithérapie®  60 min – 123€ 
Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement corporel nourrissant aux 
senteurs enivrantes de fruits rouges. Au choix pendant la pose de l’enveloppement : 
gommage ou massage du visage et du cuir chevelu. Pour terminer par un massage 
relaxant du dos.

Rêve de Bulle 120 min – 193€
Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement nourrissant à crème de 
framboise. Au choix pendant la pose de l’enveloppement : gommage ou massage           
du visage et du cuir chevelu. Pour terminer par un massage relaxant de l’ensemble         
du corps.  
Coupe de crémant de Bourgogne offerte.

Cueille�e autour du Cassis 90 min – 174€
Massage personnalisé de 45 minutes, suivi d’un soin du visage Eclat, pendant la pose du 
masque, vous recevrez un massage de la nuque et du cuir chevelu.

Rit�el autour de la Bourgog�e 
Un soin 

de  minimum 

30 minutes
=

d’accès Spa

OFFERT
2h

Tous nos soins

peuvent se

pratiquer

en salle de

soin Duo
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Monopole Fr�itithérapie® 90 min – 174€
Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement corporel nourrissant aux 
senteurs enivrantes de fruits rouges pour terminer par un massage relaxant du dos et d’un 
soin du visage «Découverte Fruitithérapie®».

Grand Cr� Fr�itithérapie® 120 min – 224€ 
Massage personnalisé de l’ensemble du corps, suivi d’un soin du visage «Essentiel 
Fruitithérapie®» pendant la pose du masque, vous recevrez un massage de la nuque et 
du cuir chevelu. 

Millésime Fr�itithérapie® 150 min – 264€
Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement corporel nourrissant aux 
senteurs enivrantes de fruits rouges. Massage relaxant personnalisé de l’ensemble du 
corps suivi d’un soin du visage complet «Essentiel Fruitithérapie®».
Assortiment de mignardises + cocktail sans alcool offert.

Un soin 

de  minimum 

30 minutes
=

d’accès Spa

OFFERT
2h

Massage du corps personnalisé en fonction de vos préférences. Votre praticienne  
récolte vos besoins et vos attentes, et puise dans son savoir-faire afin de vous prodiguer 
un soin unique. 

 Zones : Chaques points correspond à une zone

  • Visage & Cuir chevelu   • Arrière des jambes 

  • Mains & Bras  • Avant des jambes

  • Dos   • Pieds 

Relax Dos aux Pier es Chaudes 30 min - 83 €
Massage décontractant du dos, mêlant manœuvres manuelles et lissages avec des 
pierres de basalte chaudes.

Les Massages Personnalisés :

1 zone au choix
20 min

49€

2 zones au choix
30 min

78 €

3 zones au choix
45 min

93€

4 zones au choix
60 min

113€

Tous nos soins

peuvent se

pratiquer

en salle de

soin Duo

Les Massages du monde  :

Singapourien (Apaisant & Rééquilibrant)  60min – 99 €
 Avec massage visage et cuir chevelu 75 min – 119 €
   
Inspiré de trois cultures, Chine (dos), Inde (réflexologie plantaire), Malaisie (ventre).
Ce massage apporte un apaisement et un lâcher prise grâce à la stimulation des « points 
réflexes » basé sur la respiration.

Califor ien (Doux & Relaxant) 60 min – 103€
 Avec massage visage et cuir chevelu  75 min – 123€
Ce massage apporte une relaxation globale de l’ensemble du corps. Des manœuvres 
lentes et de longs effleurages, permettent au corps de se relâcher complètement. 
                                                        
Hawaien « Lomi-Lomi » (Décont�actant & Enveloppant) 60 min – 113€ 
 Avec massage visage et cuir chevelu  75 min – 133€
Inspiré de techniques hawaïennes, ce massage se caractérise par des mouvements 
fluides et enveloppant. Il se pratique principalement avec les avant-bras pour favoriser la 
détente et libérer les tensions musculaires. 

Balinais (Har�onisant & Délassant)          
Avec massage visage et cuir chevelu  75 min – 133€

Inspiré de techniques indonésiennes, ce massage se travaille en hémicorps. Il favorise une 
relaxation et une décontraction profonde grâce à ses étirements et ses manœuvres lentes.
Conseillé aux personnes ayant l’habitude de se faire masser pour un lâcher prise totale.

Oriental (Tonique & Ry�hmé)  60 min – 123€
  Avec massage visage et cuir chevelu   75 min – 143€
Inspiré de techniques du Moyen-Orient, ce massage allie des manœuvres souples, 
intenses et rapide. Il élimine les toxines, délasse les muscles pour stimuler l’ensemble  
du corps. 

Suédois (Lent & Profond) 60 min – 123€
 Avec massage visage et cuir chevelu 75 min – 143€
Inspiré de techniques scandinaves, ce massage profond et précis des zones les plus 
tendues permet une récupération musculaire grâce à ses manœuvres intenses. Il aide à 
réduire les tensions.

Pression du massage, du plus doux au plus intense 
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Massage Femme Enceinte 30 min – 78€
 60 min – 103€
Massage doux avec manœuvres fluides et relaxantes qui procurent réconfort. Favorise le 
sommeil. La future Maman est installée dans une position adaptée à la grossesse.

Cocooning Douceur Fut�re Maman 75 min – 153€  
Massage Femme Enceinte personnalisé de 45 minutes, suivi d’un soin visage                         
«Découverte Fruitithérapie®» pendant la pose du masque, vous recevrez un massage    
de la nuque et du cuir chevelu.

Jolie Maman
A par�ir de 4 mois de g�ossesse

Soin visage d’ange 30 min – 53€
Soin doux du visage et masque hydratant à la fraise ou à la framboise. Pendant la pose 
du masque, votre enfant recevra un massage des mains et bras. 

Massage douceur cor�s 30 min – 63€
Massage doux et relaxant qui permettra à votre enfant de s’apaiser.

Un soin 

de  minimum 

30 minutes
=

d’accès Spa

OFFERT
2h

Les enfants ont accès au spa seulement accompagné d’un soin.

Fr�iti-Kids  (4-11 ans) 

Soin Duo

Parent/Enfant

• 2h d’accès Spa 69€/pers
 - Déjeuner ou un Dîner (Entrée + Plat + Dessert) au Bistrot «La Cueillette» 
Valable uniquement du Mardi au Vendredi.

Avec un soin de 30 minutes aux choix 112€/pers
(Soin du visage «Découverte Fruitithérapie®» ou massage personnalisé 30’)

Avec un soin de 60 minutes aux choix 152€/pers
(Soin du visage «Essentiel Fruitithérapie®» ou massage personnalisé 60’ ou Gommage 
«Granité douceur Corps & Visage»)

For�ules Spa & Lunch et Spa & Dîner :

• 2h d’accès Spa, un soin visage d’ange ou un massage douceur cor�s de 30’
 - Déjeuner ou un Dîner (Plat + Dessert) au Bistrot «La Cueillette» 82€/pers

For�ules Spa & Lunch et Spa & Dîner ENFANT* (4 – 11 ans) :

• 2h d’accès Spa et une Collation sucrée* 64€/pers
Valable uniquement du Lundi au Vendredi.

Avec un soin de 30 minutes aux choix 94€/pers
(Soin du visage «Découverte Fruitithérapie®» ou massage personnalisé 30’)

Avec un soin de 60 minutes aux choix 124€/pers
(Soin du visage «Essentiel Fruitithérapie®» ou massage personnalisé 60’ ou Gommage 
«Granité douceur Corps & Visage»)

For�ules Spa & Tea Time  :
*Collation sucrée = 1 pâtisserie du moment + 1 salade de fruits + 1 jus de fruit + 1 boisson chaude            

*Les enfants ont accès au spa seulement accompagné d’un soin.
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